
VisionsWerkstatt - Akademie 

„Die GLUT unter der Asche befreien“ 

Ausbildung in Visions- & Zukunftsentwicklung 

 

In uns Menschen,  

gibt es eine Glut unter der Asche.  

Diese Glut ist der sehnliche Wunsch,  

eine erträumte Zukunft zu schaffen, 

Teil eines größeren Ganzen, 

erfüllt und erfolgreich zu sein.  

Diese Glut ist unsere Vision, unser Lebenssinn und 

Unser Vertrauen, diese Vision auch verwirklichen zu können. 

Diese Glut kann befreit werden – in uns und in jedem Menschen. 

So wird die Glut zu unserer tiefsten Kraftquelle, zu unserem Motor 

für unsere Entwicklung – für unser Leben 

 - für unser Lieben – für unser Arbeiten 

 

In den letzten 25 Jahren der VisionsWerkstatt konnte ein großer Schatz von 
reichhaltigem Wissen und Erfahrungen zu den Themen Visionsarbeit, Begleitung von 
Zukunftsprozessen, Entwicklung von Potenzialen, visionäre Lebenshaltung, 
Umsetzung von Visionen uvm. gewonnen werden. 
 
Diese Erfahrungen und dieses Wissen gebe ich nun zum 25 Jahre-Jubiläum der 
VisionsWerkstatt weiter.  
An alle Menschen, die in sich und in anderen ein Feuer entzünden wollen, Potenziale 
entdecken und Menschen wieder in ihre Kraft und zum Aufblühen und Strahlen 
bringen wollen. 
 
Die Schwerpunkte dabei liegen auf gelebter Praxis  

- Selbst-Erfahrung durch eigenes Erleben im Visionsprozesses 
- Entwicklung oder Vertiefung der eigenen Vision (Arbeit-Leben-Liebe) 
- Know-How und Hintergrundwissen über Seminardramaturgie 
- Erarbeitung eines eigenen Praxis-Projekts (= Angebot für danach) 
- Persönliche Begleitung und Peer-Groups über 8 Monate 

 

Abschluss-Diplom zur/zum zertifizierten Visions & Zukunftsbegleiter/in 



Das Grundkonzept besteht aus 8 Modulen 

7 Module zu 1,5 Tagen (April bis Oktober, je Freitag/Samstag) in Österreich am 
Attersee und 1 Abschluss-Modul auf der Kanareninsel La Palma im November. 
 

Abschluss- Woche auf La Palma: 
Projektpräsentation + Diplomverleihung (Zertifikat !) 
Konkretes Diplomprojekt wird innerhalb der Ausbildung entwickelt. 
-> wenn ein Projekt geeignet ist, kann es ev. unter dem Dach der VisionsWerkstatt 
als Franchise-Angebot entwickelt werden. 

 

Gruppe 

Mind. 2, max. 5 Teilnehmer:innen pro Lehrgang 

 

Investition  

Spezial-Einführungspreis zum Jubiläum „25 Jahre VisionsWerkstatt“  

Für Selbständige (Vorsteuerabzugsberechtigte):   € 2.800,- + 20% Mwst 

Für Privatpersonen/Unselbständige:  € 2.800,- 

Für Teilnehmer:innen der VisionsWerkstatt-Seminare:  € 2.500,-  

exkl. Nächtigung, Aufenthalts- und Reisekosten 
Fällig vor Ausbildungsbeginn.  (Ratenzahlung auf Anfrage) 

 

Zielgruppe 

Diese Ausbildung richtet sich an Menschen, die Visionen nicht nur denken, sondern 
lebendig werden lassen wollen – für sich selbst und für andere. 

Angesprochen sind insbesondere: 

• Sinnsuchende mit dem Wunsch, Menschen in Entwicklungs- und 
Zukunftsprozessen zu begleiten 

• Lebens- und Sozialberater:innen (LSB) 
• Coaches und Psychotherapeut:innen 
• Pädagog:innen und Trainer:innen 
• Yoga- und Meditations-Lehrer:innen 
• Menschen in körperorientierten Berufen  

(z.B. Shiatsu, Massage, Tanz, etc.) 
• Teilnehmer:innen der VisionsWerkstatt-Seminare 

 
 



Grundvoraussetzungen 

• Aufrichtiges Interesse an Menschen und ihren Entwicklungswegen 
• Bereitschaft zur Selbsterfahrung und Persönlichkeitsentwicklung 
• Offenheit für intuitive, kreative und naturverbundene Prozesse 
• Eigenverantwortung und Engagement für den eigenen Visions- und 

Lernprozess 

 

Persönliche Betreuung & Begleitung 

Die Ausbildung ist bewusst persönlich und individuell und beinhaltet: 

• Monatliche Peergroup-Treffen zwischen den Modulen 
• 2 Einzel-Coachingtermine während der Ausbildungszeit (!) 
• 1 eigenes Modul zur persönlichen Projekt- und Konzeptbetreuung 
• Kontinuierliche Begleitung durch die Ausbildungsleitung 
• Möglichkeit zur weiterführenden Peer- und Mentoring-Begleitung nach 

Abschluss der Ausbildung 

 

Inhalte & Termine 

Modul 1 – Ankommen & Ausrichten     10./11. April 
Einführung, Kennenlernen, gemeinsamer Rahmen 

• Aktivierung der Intuition 
• Symbolarbeit & Brief an sich selbst 
• Standortbestimmung: Wo stehe ich – wo will ich hin? 
• Einführung in Seminardramaturgie 
• Start & Orientierung für das persönliche Diplomprojekt 

 

Modul 2 – Visionsphase HIRN   8./9. Mai  

• Arbeit mit The Work zur Lösung mentaler Begrenzungen 
• Klärung von Glaubenssätzen und Mind-Set-Blockaden 
• Schatzsuche: Ressourcen und Potenziale für die eigene Vision 

 

Modul 3 – Visionsphase HERZ   29./30. Mai 

• Stilletag in der Natur 
• Vision Walk: Der Weg des Herzens 
• Kreative und intuitive Zugänge zur eigenen Vision 
• Vertiefung von Sinn, Sehnsucht und innerer Ausrichtung 



 

Modul 4 – Visionsphase HAND – wie Handlung   26./27. Juni 

• Von der Vision in die Umsetzung 
• Konkrete nächste Schritte & Werkzeuge 
• Integrations- und Übergangsritual 
• Verankerung der Vision im Alltag 

 

Modul 5 – Vision für Liebe & Partnerschaft    31. Juli / 1. Aug. 

• Öffnung für eine visionäre Beziehungsgestaltung 
• Klärung von Werten, Sehnsüchten und inneren Bildern 
• Übertragung der Visionsarbeit auf Beziehungsthemen 

 

Modul 6 – Projektbetreuung     4./5. oder 11./12. Sept. 

• Feinschliff der individuellen Ausbildungs- und Praxisprojekte 
• Feedback, Supervision & kollegialer Austausch 

 

Modul 7 – Marketing & Sichtbarkeit     2./3. Oktober  

• Wie werden meine Vision und mein Angebot sichtbar? 
• Grundlagen von Marketing, Akquise & Positionierung 
• Optionaler Gastvortrag: Die Ich-Marke 

 

Modul 8 – Abschlusswoche La Palma  1. – 8. oder 8. – 15. November 

• Präsentation der Diplomprojekte 
• Praktisches Erleben & Mini-Workshops 
• Wertschätzendes Gruppenfeedback 
• Diplomverleihung* 
• Gemeinsames Feiern, Genießen 
• Bootsfahrt zu Delfinen und Walen 

* Bei mind. 80 % Anwesenheit. Versäumte Inhalte können in den Peer-Groups nachgeholt werden. 

 


