25 Jahre

VisionsWerkstatt €) Das LebensWende-Seminar

Reise zu Dir

Finde Deine Vision &
Lebe Deine GroBe

15. - 21. Mdrz 2026

Insel La Palma / Kanaren

30. April - 03. Mai 2026
Weyregg am Attersee / 00

22. - 25. Juli 2026
Weyregg am Attersee / 00

06. - 13. Dezember 2026

Insel La Palma / Kanaren
N e e i e

= = O www,viSionswerkstatt.com ..




Finde Deine Vision

Wir holen dich raus aus...
& deinen Begrenzungen und Blockaden
& deinem negativen Denken und Handeln
& deinem Klein-Machen und Opfer-Dasein
& deiner Selbstkritik und Schuldgefiihlen

& deiner Komfortzone und Bequemlichkeit

..und wir begleiten dich
& - zur Klarheit, was du wirklich willst - was ,,Deines” ist
& indein hochstes Potenzial und deine GréBe
& zuneuem Selbst-Wert und Selbst-Vertrauen
& zuMutund Klarheit fir deine Entscheidungen
& zuneuer Leichtigkeit fir dein gegliicktes Leben

In der VisionsWerkstatt bekommst du
- 4 Tage Unterstiitzung

- jederzeit personliches Coaching

- in bewusst kleinen Gruppen

von mind. 2 bis max. 6 Personen

Uber 20 Jahre Erfahrung sind dabei mein reichhaltiger
Schatz und seither ist es meine Mission,

dich zu deiner Vision und damit zu einer

tiefen Kraftquelle fUr dein Leben zu begleiten.

GUnther Josef (José)

' VisionsWerkstatt

Reise zu Dir

Reise zu Dir

Du gehst auf eine Reise

zu deiner Glut unter der Asche,
zum inneren Feuer deiner Motivation,
zur inneren Mitte und Weisheit,

zu Berufung und Lebenssinn,

zu neuer Klarheit und Kraft.

Du 16st deine Blockaden,
befreist dich von deiner Asche.

Du entdeckst deinen inneren Vulkan.
Du lockst die Lava empor.

Du spiirst dich und deine Vision
lebendig - anregend - kraftvoll.

Du bringst dich zur Entfaltung, zum Strahlen,
und schenkst dir Liebe und Kraft.

Du lebst dein ganzes Potenzial
und gehst deinen eigenen Weg.

Willkommen zu einer Reise
in deine ersehnte Zukunft.

Begleitung

Giinther Josef Stockinger MAS.
Seminarleitung, Personliches Coaching
www.visionswerkstatt.com

Jessica Alice Hath
Co-Begleitung/Assistenz (La Palma)
+491796678165



Finde Deine Vision

VisionsWerkstatt am Attersee

Die VisionsWerkstatt findet an ausgesuchten und bewahrten Kraft-
platzen statt. Die Weite und Aussicht 6ffnen den Geist und das Herz.
Das unterstltzt den Prozess der Visionsentwicklung und Selbstfindung
in besonderer Weise.

30. April - 03. Mai 2026
22.-25.]uli 2026

Zentrum VisionsWerkstatt
Seminarraum mit herrlichem Blick auf den See
WachtbergstraBe 11:11, 4852 Weyregg am Attersee

Unterkunft & Verpflegung

Die Ubernachtung ist frei wahlbar, Hotelliste wird zugesandt.
Preise: ca. € 50-80 pro Nacht inkl. Frihstlick (Einzelzimmer)
Mittag/Abend-Verpflegung in den Restaurants im Ort und am See.

VisionsWerkstatt - Tag fiir Tag

1 Woche vor Beginn: Wir starten den Prozess
Du bekommst einen kurzen Fragebogen sowie eine kleine Aufgabe.

1. Tag: Gut Ankommen & Losgehen (Beginn 15.00 Uhr)
Kennenlernen, Intuition aktivieren, Ausrichtung fur die Woche.
Du definierst dein bestmogliches Seminarergebnis und
erstellst eine Lebensbilanz.

2. Tag: Blockaden l6sen & Schatz-Suche
Du l6st begrenzende Glaubenssatze auf und findest tiefe Erkenntnisse.
Du gehst auf ,Visions-Spuren-Suche” und findest viele neue Schatze in dir,

3. Tag: Weg des Herzens - Vision Walk & Kreativtag fiir deine Vision
Meditatives Gehen in der Natur in Stille. Dich fUhren lassen - Hinweise
finden - Verbundenheit sptren. Deine Vision splren, sehen, ausdrlicken,
formulieren, malen, austauschen, reflektieren.

4. Tag: Werkzeuge fiir die Umsetzung und Abschluss-Ritual
Du erhdltst mentale und praktische Werkzeuge und lernst visiondre
Lebenshaltung. Abschluss-Ritual: Verbindung und Verankerung der Vision.

5. Tag: Abschluss-Gesprach

Individuelle Zeit fur DICH. In einem einstlndigen personlichen Coaching
klarst du letzte innere Fragen flr einen guten Ubergang in den Alltag.
(Coaching auch in der Folgewoche per Telefon/Zoom moglich!)




Die VisionsWerkstatt auf La Palma

La Palma ist durch die vulkanische Energie und die Kraft des Meeres
ein idealer Ort fUr Visionsarbeit. Die Unesco zahlt La Palma als grinste
Kanareninsel zu den drei schonsten Inseln der Welt (,La isla bonita”).

Unterstutzt von mildem Klima und dieser geomantischen Kraft arbeiten
wir viel im Freien. Das Klima auf La Palma ist auch im Winter sommerlich
und erlaubt fast immer das Schwimmen im Meer.

15.-21. Marz 2026 & 06.-13. Dezember 2026

Unser Seminarhaus ,Villa Marta“ befindet sich direkt Gber den
Klippen am Atlantik. Mit tropischen Palmen, Blumen und Pflanzen in
einem groBen Garten auf der Westseite der Insel, der Region mit den
schénsten Sonnenuntergangen ,im Meer”, (s. 2. Bild unten v.l.)

Unterbringung
Die Appartements sind ausgestattet mit Schlaf-Wohnbereich, Bad/WC,
Balkon/Terrasse und haben Garten- oder Meerblick. (fir 1-2 Personen)

Verpflegung
in den nahe gelegenen Restaurants und am Strand.

Personlich begleitete Auszeit auf der Insel La Palma
Individuelle Visions-Auszeit sowie Begleitung zu allen Lebensthemen.
Reden, Reflektieren, Losen und Heilen in der kraftvollen Natur La Palmas,
am Meer und auf den Vulkanbergen.

Februar-Mdrz 2026 und November-Dezember 2026

VisionsWerkstatt - Tag fiir Tag

1 Woche vor Beginn: Wir starten den Prozess
Du bekommst einen kurzen Fragebogen sowie eine kleine Aufgabe.

1. Tag: Reif fiir die Insel

Individuelle Anreise nach Sta. Cruz de La Palma.

Leihwagen ab Flughafen La Palma wird organisiert.
Ankommen. Einchecken. Gemeinsames Abendessen am Meer,

2.- 5. Tag: Ablauf wie in Osterreich (Tag 1 - 4)

6. Tag: Abschluss-Gesprach

Individuelle Zeit fur DICH. In einem einstundigen personlichen Coaching
klarst du letzte innere Fragen fUr einen guten Ubergang in den Alltag.
(Coaching auch in der Folgewoche per Telefon/Zoom moglich!)

+ Delfinfahrt - Leichtigkeit und Freude erleben
Wir verstarken die Energie der Vision auf einer Abschluss-Bootsfahrt zu
Delfinen und Walen im atlantischen Ozean.

7. Tag: Reich wie die Insel
Bereichert und beschenkt von vielen Eindrlicken reist du zurick oder
gonnst dir eine Urlaubsverlangerung auf La Palma.

Wir empfehlen zur COZ2-Kompensation eine Baumpatenschaft
auf La Palma: www.matricultura.org/volaryplantar_arboles.htm!
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Lhas La Palime

Ein Mut-Mach-Buch

Ginther joset Stockinger
VislonsWerkstatt

€ 15,- (+ Postversand)
Bestellung mit personlicher Widmung:
office@visionswerkstatt.at

156 Seiten, Format A4
Inhalt und Leseprobe auf www.visionswerkstatt.com

Glut unter der Asche -
Das La Palma-Prinzip fiir ein gegliicktes Leben

handelt davon, wie Menschen

ihren neuen Lebensweg finden,

Vergangenes hinter sich lassen, I6sen und heilen,
das Steuerrad des Lebens in die Hand nehmen,
ihre LebensVision entdecken,

ihren Weg des Herzens gehen,

wieder mit Motivation und Spirit leben,

ihren Beitrag zum Sinn des Lebens und

fir die Gemeinschaft einbringen und

das Steuer auch wieder loslassen

und in Vertrauen und Verbundenheit leben.

€in Mut-Mach-Buch

30 Beitrdge, Visionen und Erfolgsberichte von Seminar-Teilnehmer*innen
mit zahlreichen Bildern, Texten und Impulsen aus der VisionsWerkstatt.

Buch - Rezensionen

Einmal angefangen, hat es mich nicht mehr losgelassen, bis ich bei der letzten Seite angelangt war. €s
vermittelt so viel Liebe, Kraft und Wdrme - inhaltlich wie auch optisch. Man sptrt férmlich die Energie und die
Herzenskraft, die in den Visionen der Menschen, aber auch in den Bildern und Texten steckt. €in Buch, das Mut
macht, Herzen éffnet, zum Nachdenken anregt und bei den Leserlnnen so einiges bewirken und anstoBen wird.
Anita Stadlbauer, 4160 Aigen-Schlagl/00

Ein ,Mut-Mach-Buch” sollte es werden. Ein echtes ,Mut-Lust-Mach-Buch” ist es geworden. ,30 Visions-Reisende”

kommen in diesem Buch zu Wort - mit beeindruckenden Texten und ihren Lebensgeschichten. Und mit Wahr-

heiten und Erkenntnissen, die Gdnsehaut hervorrufen. Marius Jaster, Blog inselreport.eu
|

Viel Freude beim Lesen!




Termine, Seminarpreise und Hotelkosten

Seminar-Preis: € 1.200,-
Friithbucherpreis: € 1.100,- (bis 1 Monat vor Beginn), € 1.000,- (bis 2 Monat vor Beginn)
Firmentarif: zusatzlich 20% Mwst, daflr steuerlich absetzbar!

ErmaBigter Sozial-Preis auf Anfrage / Ratenzahlung moglich / Partnerrabatt: 50 % Ermadssigung fur die 2. Person
Inkludiert: Vorbereitung, 4 Tage Seminar, Personliches Abschluss-Coaching, Pauschale fir Seminarraum & Pausenbuffet
(Kaffee/Tee, Safte, Obst, Snacks)

VisionsWerkstatt am Attersee VisionsWerkstatt auf La Palma
30. April - 03. Mai 2026 15.-21. Mdrz 2026
22.-25.]uli 2026 06. - 13. Dezember 2025

€ 520,- Appartement Einzel, € 260,- Appartement Doppel
VisionsWerkstatt - Zentrum Wachtberg 11:11 8 Tage/7 Nachte in schonen Appartements mit Pool direkt am Meer
Unterkunft: ca. € 250 - 350. Hotelliste wird zugesandt. ca. 30-40 m2 inkl. Kiiche, Wohnraum, Schlafzimmer, Bad/WC, Terrasse

Gruppen-Leihwagen: € 56-84 p.P/Woche (Flughafen, Wanderung etc.)
Optional: Delfin-Bootsfahrt € 50-70 (ca. 3-4 Stunden)

Flugkosten: € 400,- bis € 600,- (je friher gebucht, desto glnstiger!)
Fliige ab Wien, Mlnchen, Stuttgart, Frankfurt, Disseldorf, Hamburg,
Berlin, ZUrich

Traumhafter Pool mit Meerblick in unserer
Appartementanlage am Strand Charco Verde

Bildnachweis; Titel - © Federico Rostagno - fotolia.com

' VisionsWerkstatt

Information - Beratung - Anmeldung
Gunther Josef Stockinger, Tel: +43 (0)699 10385444
www.visionswerkstatt.com

Organisation: Flug - Appartement - Leihwagen
Sunny La Palma - Myriam Bartholemy
Tel: +34-671-147066, myriam.bartholemy@web.de
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